
C H I L D R E N ' S  F O R M U L A
 MULTIVITAMIN & MINERAL  MULTIVITAMIN & MINERAL 

COMPLETE

  
 

 

 
 

  
 

 

 
 

BOUNCIN' BERRYNATURAL
BOUNCIN' BERRY

FLAVOR

®

†

®

DIETARY SUPPLEMENT

 
        

only
1 g of added sugar

 per serving

only
1 g of added sugar

 per serving

  

 

CAREFULLY MANUFACTURED BY:
SOLGAR, INC., 500 WILLOW TREE ROAD, LEONIA, N.J. 07605 U.S.A.

For m
ore inform

ation, call toll-free 
1-877- SO

LG
AR

 4
w

w
w

.so
lg

ar.co
m

 
©

2017 Solgar, Inc.

O
th

er
 I

ng
re

di
en

ts
: 

 S
uc

ro
se

, 
Fr

uc
to

se
, 

M
an

ni
to

l,
M

ic
ro

cr
ys

ta
llin

e 
C

el
lu

lo
se

, 
N

at
ur

al
 F

la
vo

rs
, 

G
ra

pe
Sk

in
 E

xt
ra

ct
 (

co
lo

r),
 X

yl
ito

l, 
C

ar
ra

ge
en

an
, 

C
itr

ic
Ac

id
, 

M
al

ic
 A

ci
d,

 V
eg

et
ab

le
 C

el
lu

lo
se

, 
Xa

nt
ha

n
G

um
, 

Si
lic

a,
 

Ve
ge

ta
bl

e 
M

ag
ne

si
um

 
St

ea
ra

te
,

Ve
ge

ta
bl

e 
St

ea
ric

 A
ci

d.
  C

on
ta

in
s 

so
y.

SU
G

G
ES

TE
D

 U
SE

: C
hi

ld
re

n 
2 

an
d 

3 
Ye

ar
s:

 A
s 

a
di

et
ar

y 
su

pp
le

m
en

t 
fo

r 
ch

ild
re

n,
 t

ak
e 

on
e 

(1
)

ch
ew

ab
le

 ta
bl

et
 d

ai
ly

, o
r a

s 
di

re
ct

ed
 b

y 
a 

he
al

th
-

ca
re

 p
ra

ct
iti

on
er

. 

A
du

lts
 a

nd
 C

hi
ld

re
n 

4 
Ye

ar
s 

an
d 

O
ld

er
: 

A
s 

a
di

et
ar

y 
su

pp
le

m
en

t f
or

 a
du

lts
 a

nd
 c

hi
ld

re
n,

 ta
ke

tw
o 

(2
) c

he
w

ab
le

 ta
bl

et
s 

da
ily

, o
r a

s 
di

re
ct

ed
 b

y
a 

he
al

th
ca

re
 p

ra
ct

iti
on

er
.

FR
EE

 O
F:

 G
lu

te
n,

 W
he

at
, D

ai
ry

, Y
ea

st
, A

rt
ifi

ci
al

Fl
av

or
 a

nd
 P

re
se

rv
at

iv
es

.

If 
yo

u 
ar

e 
pr

eg
na

nt
, n

ur
si

ng
, t

ak
in

g 
an

y 
m

ed
ic

at
io

n
or

 h
av

e 
a 

m
ed

ic
al

 c
on

di
tio

n,
 p

le
as

e 
co

ns
ul

t 
yo

ur
he

al
th

ca
re

 p
ra

ct
iti

on
er

 b
ef

or
e 

ta
ki

ng
 a

ny
 d

ie
ta

ry
su

pp
le

m
en

t. 
D

is
co

nt
in

ue
 u

se
 a

nd
 c

on
su

lt 
yo

ur
he

al
th

ca
re

 p
ra

ct
iti

on
er

 i
f 

an
y 

ad
ve

rs
e 

re
ac

tio
ns

oc
cu

r. 
Ke

ep
 o

ut
 o

f r
ea

ch
 o

f c
hi

ld
re

n.
 S

to
re

 a
t r

oo
m

te
m

pe
ra

tu
re

. D
o 

no
t u

se
 if

 o
ut

er
 b

ot
tle

 s
ea

l is
 m

iss
in

g
or

 d
am

ag
ed

.

† 
W

ith
 o

th
er

 n
at

ur
al

 fl
av

or
s.

S
O

L
G

B
52

00
8 

02
C

W
AR

NI
NG

: A
cc

id
en

ta
l o

ve
rd

os
e 

of
 ir

on
-c

on
ta

in
in

g
pr

od
uc

ts
 is

 a
 le

ad
in

g 
ca

us
e 

of
 f

at
al

 p
oi

so
ni

ng
 in

ch
ild

re
n 

un
de

r s
ix

. K
EE

P 
TH

IS
 P

RO
DU

CT
 O

UT
 O

F
RE

AC
H 

O
F 

CH
IL

DR
EN

. I
n 

ca
se

 o
f a

cc
id

en
ta

l o
ve

r-
do

se
, c

all
 a 

do
ct

or
 o

r P
oi

so
n 

Co
nt

ro
l C

en
te

r i
m

m
ed

iat
ely

.

®

S
u

p
p

le
m

e
n

t 
F

a
c

ts
Se

rv
in

g 
Si

ze
: 

1 
Ta

bl
et

2 
Ta

bl
et

s
Se

rv
in

gs
 P

er
 C

on
ta

in
er

: 
12

0
60

A
m

ou
nt

 P
er

 S
er

vi
ng

C
al

or
ie

s
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

.5
10

To
ta

l C
ar

bo
hy

dr
at

e.
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

..1
 g

...
...

...
...

...
...

<1
%

**
2 

g
...

...
...

...
...

...
...

.1
%

*
To

ta
l S

ug
ar

s
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
<1

 g
...

...
...

...
...

...
...

.**
*

1 
g.

...
...

...
...

...
...

...
..*

**
In

cl
ud

es
 A

dd
ed

 S
ug

ar
s

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

..<
1 

g
...

...
...

...
...

...
..3

%
**

1 
g

...
...

...
...

...
...

...
..2

%
*

Su
ga

r A
lc

oh
ol

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

..<
1 

g.
...

...
...

...
...

...
...

**
*

<1
 g

...
...

...
...

...
...

...
...

**
*

Vi
ta

m
in

 A
 (a

s 
vi

ta
m

in
 A

 p
al

m
ita

te
,.

...
...

...
...

...
...

.7
75

 m
cg

...
...

...
...

..2
58

%
1,

55
0 

m
cg

...
...

...
...

...
.1

72
%

80
%

 a
s 

na
tu

ra
l b

et
a-

ca
ro

te
ne

)
Vi

ta
m

in
 C

 (a
s 

so
di

um
 a

sc
or

ba
te

)..
...

...
...

...
...

...
...

.6
0 

m
g

...
...

...
...

...
40

0%
12

0 
m

g.
...

...
...

...
...

..1
33

%
Vi

ta
m

in
 D

 (a
s 

er
go

ca
lc

ife
ro

l).
...

...
...

...
...

...
...

...
...

..2
.5

 m
cg

...
...

...
...

...
.1

7%
5 

m
cg

...
...

...
...

...
...

2  5
%

Vi
ta

m
in

 E
 (a

s 
d-

al
ph

a 
to

co
ph

er
yl 

su
cc

in
at

e)
...

...
..1

0 
m

g.
...

...
...

...
...

16
7%

20
 m

g.
...

...
...

...
...

..1
33

%
Th

ia
m

in
 (a

s 
th

ia
m

in
 m

on
on

itr
at

e)
...

...
...

...
...

...
...

.0
.7

5 
m

g.
...

...
...

...
...

15
0%

1.
5 

m
g.

...
...

...
...

...
..1

25
%

R
ib

of
la

vi
n

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

..0
.8

5 
m

g.
...

...
...

...
...

17
0%

1.
7 

m
g.

...
...

...
...

...
..1

31
%

      N
ia

ci
n 

(a
s 

ni
ac

in
am

id
e)

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

..1
0 

m
g.

...
...

...
...

...
16

7%
20

 m
g.

...
...

...
...

...
..1

25
%

Vi
ta

m
in

 B
6 

(a
s 

py
rid

ox
in

e 
HC

I)
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
1 

m
g.

...
...

...
...

...
20

0%
2 

m
g.

...
...

...
...

...
..1

18
%

Fo
la

te
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
..1

66
 m

cg
 D

FE
...

...
...

...
..1

11
%

33
3 

m
cg

 D
FE

...
...

...
.8

3%
(1

00
 m

cg
 fo

lic
 a

ci
d)

   
   

   
   

   
   

   
   

(2
00

 m
cg

 fo
lic

 a
ci

d)
Vi

ta
m

in
 B

12
 (a

s 
co

ba
la

m
in

).
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

3 
m

cg
...

...
...

...
..3

33
%

6 
m

cg
...

...
...

...
...

.2
50

%
Bi

ot
in

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

.5
0 

m
cg

...
...

...
...

..6
25

%
10

0 
m

cg
...

...
...

...
...

.3
33

%
Pa

nt
ot

he
ni

c 
Ac

id
 (a

s 
d-

ca
lc

iu
m

 p
an

to
th

en
at

e)
...

..5
 m

g.
...

...
...

...
...

25
0%

10
 m

g.
...

...
...

...
...

..2
00

%
C

al
ci

um
 (a

s 
ca

lc
iu

m
 c

ar
bo

na
te

)..
...

...
...

...
...

...
...

...
64

 m
g.

...
...

...
...

...
...

.9
%

12
8 

m
g.

...
...

...
...

...
...

.1
0%

Iro
n 

(a
s 

fe
rro

us
 fu

m
ar

at
e)

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
.2

.5
 m

g.
...

...
...

...
...

..3
6%

5 
m

g.
...

...
...

...
...

...
.2

8%
Io

di
ne

 (a
s 

po
ta

ss
iu

m
 io

di
de

)..
...

...
...

...
...

...
...

...
..2

2.
5 

m
cg

...
...

...
...

...
.2

5%
45

 m
cg

...
...

...
...

...
...

30
%

M
ag

ne
siu

m
 (a

s 
m

ag
ne

siu
m

 o
xid

e)
...

...
...

...
...

...
...

.3
2 

m
g.

...
...

...
...

...
..4

0%
64

 m
g.

...
...

...
...

...
...

.1
5%

Zi
nc

 (a
s 

zi
nc

 o
xi

de
).

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

.1
.5

 m
g.

...
...

...
...

...
..5

0%
3 

m
g.

...
...

...
...

...
...

.2
7%

Se
le

ni
um

 (a
s 

l-s
el

en
om

et
hi

on
in

e)
...

...
...

...
...

...
...

.2
.5

 m
cg

...
...

...
...

...
.1

3%
5 

m
cg

...
...

...
...

...
...

..9
%

C
op

pe
r (

as
 c

op
pe

r g
lu

co
na

te
)

...
...

...
...

...
...

...
.0

.0
25

 m
g.

...
...

...
...

...
...

.8
%

0.
05

 m
g.

...
...

...
...

...
...

...
6%

M
an

ga
ne

se
 (a

s 
m

an
ga

ne
se

 s
ul

fa
te

)..
...

...
...

...
..0

.2
5 

m
g.

...
...

...
...

...
..2

1%
0.

5 
m

g.
...

...
...

...
...

...
.2

2%
Ch

ro
m

iu
m

 (a
s 

ch
ro

m
iu

m
 p

ico
lin

at
e)

...
...

...
...

...
...

...
..5

 m
cg

...
...

...
...

...
.4

5%
10

 m
cg

...
...

...
...

...
...

29
%

So
di

um
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
..1

0 
m

g
...

...
...

...
...

...
<1

%
20

 m
g.

...
...

...
...

...
...

..<
1%

Po
ta

ss
iu

m
 (a

s 
po

ta
ss

iu
m

 c
hl

or
id

e)
...

...
...

...
...

...
...

...
.5

 m
g

...
...

...
...

...
..<

1%
10

 m
g

...
...

...
...

...
...

.<
1%

C
ho

lin
e 

Bi
ta

rtr
at

e
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

.0
.5

 m
g

...
...

...
...

...
...

**
*

1 
m

g
...

...
...

...
...

...
..*

**
N

at
ur

al
 B

le
nd

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

10
 m

g
...

...
...

...
...

...
**

*
20

 m
g

...
...

...
...

...
...

..*
**

(S
oy

 L
ec

ith
in

, C
ar

ro
t P

ow
de

r, 
R

ed
 B

ee
t P

ow
de

r, 
St

ra
w

be
rry

 F
ru

it 
Po

w
de

r, 
Ap

pl
e 

Fr
ui

t P
ow

de
r,

Br
oc

co
li 

Po
w

de
r, 

Ap
ric

ot
 F

ru
it 

Po
w

de
r, 

C
itr

us
 B

io
fla

vo
no

id
s,

 In
os

ito
l, 

R
os

e 
H

ip
s 

Ex
tra

ct
 [f

ru
it]

)

*P
er

ce
nt

 D
ai

ly
 V

al
ue

s 
(D

V)
 a

re
 b

as
ed

 o
n 

a 
 2

,0
00

 c
al

or
ie

 d
ie

t.
**

Pe
rc

en
t D

ai
ly

 V
al

ue
s 

(D
V)

 a
re

 b
as

ed
 o

n 
a 

1,
00

0 
ca

lo
rie

 d
ie

t
**

*D
ai

ly
 V

al
ue

 (D
V)

 n
ot

 e
st

ab
lis

he
d.

%
D

V 
fo

r A
du

lts
 

an
d 

C
hi

ld
re

n 
4 

Ye
ar

s 
an

d 
O

ld
er

2 
Ta

bl
et

s

%
D

V 
fo

r C
hi

ld
re

n
2 

an
d 

3 
 

Ye
ar

s 
of

 A
ge

1 
Ta

bl
et


