GNC Canada Holdings ULC

100 City Centre Drive, Unit #2-303
Mississauga, ON L5B 2C9

Customer Service Toll Free Number:
1-888-462-2548

Service aux consommateurs sans frais
Internet: www.gnc.ca

Since 1935, our mission as the industry leader has been to provide you with
the highest-quality nutritional supplements. We continue to stand behind this
mission. If you’re not 100% satisfied with your purchase, return the unused
portion of the product with your receipt within 30 days, and we’ll either
refund your money or find a replacement product that is right for you.

Depuis 1935, notre mission en tant que chef de file dans I'industrie est de
vous offrir les compléments nutritionnels de la plus grande qualité. Nous
continuons a soutenir cette mission. Si vous n’étes pas satisfait a 100 % de
votre achat, retournez la portion inutilisée du produit accompagnée du recu
de caisse dans les 30 jours et nous vous rembourserons ou trouverons un
produit de remplacement qui vous convient.

@Y please recycle this box.
a ¢ Veuillez recycler cette hoite.

GET EMBALLAGE EST SCELLE POUR VOTRE SECURITE. NE PAS UTILISER SI LE SCEAU DE SECURITE EST
BRISE OU MANQUANT.

DOSE RECOMMANDEE : Hommes adultes : Prenez 1 caplet au petit-déjeuner et 1 caplet au repas du midi ou au
repas du soir pour un total de 2 caplets par jour, quelques heures avant ou apres la prise de médicaments.
INGREDIENTS MEDICINAUX : PAR CAPLET : POUR 2 CAPLETS :

Béta-caroténe.. .. 1500 meg/2 500 UI
Vitamine A (Acétate).. .. 375 mecg RAE/1 250 Ul
Vitamine D3 (Cholécalciférol) ... 5:mcg/200 Ul ... 10 mcg/400 UI
Vitamine E (Acétate de d-alpha tocophéryle) ..41,88 mg AT/62,5 Ul .83,76 mg AT/125 Ul
Vitamine K1 ..40 mcg 80 mcg
Vitamine C . 300 mg
Vitamine B1 (Chlorhydrate de thiamine) .50 mg
Vitamine B2 (Riboflavine) . ..50mg
Niacine.....
Niacinamide
Vitamine B6 (Chlorhydrate de pyridoxine).
Vitamine B12 (Cyanocobalamine)..
Acide folique.
Biotine. ..250 meg
Acide d-pantothénique (d-Pantothénate de calcium) .50 mg
Choline (Bitartrate) , ..25mg
Inositol.. X 25mg
Calcium . 300 mg
(Phosphate calcique dihydrate, carbonate)
Magnésium (Oxyde).....
Phosphore (Phosphate calcique dihydrate)
Zinc (Oxyde).. e
Fer (Fumarate, chélate de PVH") ..
lode (lodure de potassium).
Manganése (Gluconate)
Cuivre (Chélate de PVH*
Potassium (Chlorure).
Chrome (Polynicotinate)
Sélénium (Levure)
Bore (Citrate) ....
Silicium (Silice) ...
Molybdéne (Citrate)...
Vanadium (Citrate)
Chlorhydrate de bétaine
Piment de Cayenne (Capsicum annuum,
Extrait de thé vert (Camellia sinensis, feuille)
(Fournissant 50 % de polyphénols)
Spiruline (Spirulina platensis, cellule éclatée)
Luzerne (Medicago sativa, feuille)
Persil (Petroselinum crispum, feuille)
Cresson (Nasturtium officinale, feuille) .
Extrait en poudre (4:1) de salsepareille (Smilax officinalis, racine)
Ashwagandha (Withania somnifera, racine)...
Grande ortie (Urtica dioica, feuille) ..
Tribulus (Tribulus terrestris, racine) ...
Maca (Lepidium meyenii, racine)...
Varech nori (Porphyra yezoensis, cellule entiére)...
Ginkgo biloba (Feuille)...
Extrait de pépins de raisin (Vitis vinifera, pépin).
Phosphatidylsérine ...

.3000 mcg/5 000 UI
750 meg RAE/2 500 UI

Bioflavonoides d'agrumes.

(Citrus limon, paradisi, sinensis, &corce de frui
PABA . . ..10mg
L-taunne. 8 ..25mg
Chou palmiste (Serenoa repens, fruit) ... . 2mg
Lécithine de soya (Glycine max, graine) . 2mg
*PVH - Protéine végétale hydrolysée
INGREDIENTS NON MEDICINAUX : Cellulose, stéarate de magnésium végétal, polyéthyleneglycol, talc, hydrate
ferrique, anhydride titanique, alcool polyvinylique, oxyde de fer noir, Cl pigment jaune 42.
CONTIENT : Soya.
PRECAUTION(S) : Consultez un praticien de la santé avant dutiliser si vous souffrez d'une maladie du foie, d'un
ulcére peptique ou d'un exceés d'acide stomacal ou si vous prenez des anticoagulants ou des sulfonamides. Si vous
prenez des médicaments sur ordonnance, consultez un praticien de la santé avant d'utiliser, car le resvératrol peut
altérer leur efficacité. Cessez d'utiliser et consultez un praticien de la santé si vous manifestez des symptomes de
troubles du foie tels que jaunissement de la peau/des yeux (jaunisse), douleur abdominale, urine foncée, sueurs,
nausées, fatigue anormale et/ou manque d'appétit. Des cas rares et imprévisibles de Iésions au foie associés & des
produits contenant de I'extrait de thé vert ont été signalés (au Canada et ailleurs dans le monde).

[@] MISE EN GARDE : CET EMBALLAGE CONTIENT SUFFISAMMENT DE MEDICAMENT POUR NUIRE GRAVEMENT A

UN ENFANT. GARDER DANS UN ENDROIT FRAIS ET SEC, HORS DE LA PORTEE DES ENFANTS.

MEGA
MEN

SPECIALLY FORMULATED FOR ATHLETIC MEN
SPECIALEMENT FORMULEE POUR LES
HOMMES ATHLETIQUES

¢ Maintains proper muscle function

¢ Helps maintain immune function

¢ Produces and repairs connective tissue

¢ Maintient le bon fonctionnement
musculaire

¢ Aide a maintenir les fonctions
immunitaires

* Produit et répare le tissu conjonctif

NPN 80038795
180 CAPLETS

90-DAY SUPPLY/QUANTITE POUR 90 JOURS

CODE 060426 2021
RECOMMENDED DOSE: Adult Men: Take 1 caplet with breakfast and 1 caplet with lunch or dinner for a total of 2 caplets
per day, a few hours before or after taking other medication.
MEDICINAL INGREDIENTS: PER CAPLET: PER 2 CAPLETS:
Beta Carotene. 500 mcg/2500 IU
Vitamin A (Acetate) .375 meg RAE/1250 IU
Vitamin D3 (Cholecalciferol mcg/200 IU
Vitamin E (d-Alpha Tocopheryl Acetate) . 41.88 mg AT/62.5 IU
Vitamin K1
Vitamin
Vitamin B1 (Thiamine Hydrochloride)
Vitamin B2 (Riboflavin
Niacin
Niacinamide ..
Vitamin B6 (Pyridoxine Hydrochloride)
Vitamin B12 (Cyanocobalamin) .
Folic Aci
Biotin
d-Pantothenic Acid (Calcium d-Pant
Choline (Bitartrate)
Inosit
Calcium (Calcium Phosphate Dihydrate, Carbonate)
Magnesium (Oxide)
Phosphorus (Calcium Phosphate Dihydrate)
Zinc (Oxide
Iron (Fumarate, HVP* Chelate)
lodine (Potassium lodide)
Manganese (Gluconate)
Copper (HVP* Chelate)
Potassium (Chloridt
Chromium (Polynicotinate)
Selenium (Yeast)
Boron (Citrate)
Silicon (Silicon Dioxide)..
Molybdenum (Citrate)
Vanadium (Citrate)
Betaine Hydrochloride.
Cayenne (Capsicum annuum, Fruit)
Green Tea Extract (Camellia sinensis, Leaf)
(Providing 50% Polyphenols)
Spirulina (Spirulina platensis, Broken Cell)
Alfalfa (Medicago sativa, Leaf)
Parsley (Petroselinum crispum, Leaf)
\Watercress (Nasturtium officinale, Leaf)
Sarsaparilla (4:1) Powdered Extract (Smilax officinalis
Ashwagandha (Withania somnifera, Roo) .
Stinging Nettle (Urtica dioica, Leaf)
Tribulus (Tribulus terrestris, Roof
Maca (Lepidium meyenii, Root) .
Nori Seaweed (Porphyra yezoensis, Whole Cell).
Ginkgo Biloba (Leaf
Grape Seed Extract (Vitis vinifera, Seed).
Phosphatidylserine
Resveratrol (Vitis vinifera, Fruit)..
Citrus Bioflavonoids (Citrus limon, Citrus paradisi, Citrus sinensis, Fruit Peel)
PABA
Taurine ..
Saw Palmetto (Serenoa repens, Fruit)
Soy Lecithin (Glycine max, Seed)
*HVP - Hydrolyzed Vegetable Protein
NON-MEDICINAL INGREDIENTS: Cellulose, Vegetable Magnesium Stearate, Polyethylene Glycol, Talc, Diiron Trioxide,
Titanium Dioxide, Polyvinyl Alcohol, Iron Oxide Black, C.I. Pigment Yellow 42.
CONTAINS: Soy
CAUTION(S): Consult a health care practitioner prior to use if you have a liver disorder, peptic ulcer, or excess
stomach acid; or if you are taking blood thinners or sulfonamides. If you are taking prescription medication, consult a
healthcare practitioner prior to use as resveratrol may alter the effectiveness of these medications. Stop use and
consult a health care practitioner if you develop symptoms of liver trouble such as yellowing of the skin/eyes
(jaundice), stomach pain, dark urine, sweating, nausea, unusual tiredness, and/or loss of appetite. Rare, unpredictable
cases of liver injury associated with green tea extract-containing products have been reported (in Canada and
internationally).
[@IWARNING: THIS PACKAGE CONTAINS ENOUGH DRUG TO SERIOUSLY HARM A CHILD. KEEP OUT OF REACH OF
CHILDREN. STORE IN A COOL, DRY PLACE.

3000 mcg/5000 IU
50 mcg RAE/2500 IU
.10 meg/400 IU




